Monsoon Yoga & Pilates Tel.: 06 30 252 6078 www.monsoonyoga.hu Bp. Il. ker., Endrédi S. utca 12.

HETFO / MONDAY KEDD / TUESDAY SZERDA / WEDNESDAY CSUTORTOK / THURSDAY PENTEK / FRIDAY SZOMBAT / SATURDAY VASARNAP / SUNDAY
700 Reformer Pilates Reformer Pilates
730 97:00-08:90 Reformer Pilates 98:00-09:0,0 Reformer Pilates
8:00 bejelentkezésre 08:00-09:00 bejelentkezésre 08:00-09:00
530 bejeler 6 Reformer Pllates bejelentkezésre
- Reformer Pilates Reformer Pilates 09:00-10:00
9:00 8:00-9:00 08:00-09:00 Reformer Pllates beEEreEm Reformer Pilates Reformer Pilates Reformer Pilates
bejelentkezésre bejelentkezésre 09:00-10:00 ———— e 9:00-10:00 9:00-10:00 9:00-10:00
9:30 bejelentkezésre bejelentkezésre bejelentkezésre bejelentkezésre
10:00 i Reformer Pilates i i i i i
- Reformer Pilates 9:00-10:00 Reformer Pilates Reformer Pilates Reformer Pilates Reformer Pilates Reformer Pilates
10:30 9:00-10:00 bejelentkezésre 10:00-11:00 10:00-11:00 10:00-11:00 10:00-11:00 10:00-11:00
11:00 bejeler é bejeler : bejelentkezésre bejelentkezéser bejelentkezésre bejelentkezésre
- Reformer Pilates
R -00-11 Reformer Pilates
11:30 %0'00 11'90 -00-12: Reformer Pilates Reformer Pilates
A bejelentkezésre 11:00-12:00
2:00 Reformer Pilates ) i & 11:00-12:00 11:00-12:00
12: y : bejelentkezésre 2 - 2 -
N 10:00-11:00 bejeler é bejelentkezésre
12:30 bejelentkezésre
13:00 15:00-16:00 -
13:30 Reformer Pilates Reformer Pilates
bejelentkezésre 14:00-15:00
14:00 bejelentkezésre
14:30 q " 15:00-16:00
: Reformer Pilates Reformer Pilates Reformer Pilates
15:00 %4:00-15:90 1l6:00-17:(')0 bejelentkezésre
bejelentkezésre bejeler
15:30
16:00 Reformer Pilates Reformer Pilates Reformer Pilates Reformer Pilates
16:30 15:00-16:00 16:30-17:30 17:00-18:00 17:00-18:00
1700 Reformer Pilates bejelentkezésre bejelentkezésre bejelentkezésre bejelentkezésre
- 17:00-18:00 -
17:30 bejelentkezésre Reformer Pilates ) ) _
17:00-18:00 Reformer Pilates Reformer Pilates Reformer Pilates
18:00 - $ 0019 GLGH Loy
Reformer Pllates bejelentkezésre . 1l8I.00 k19.(')0 . 1l8I.00 k19.(')0 N 1{8|.00 le.qO
18:30 18:00-19:00 Reformer Pllates ejelentkezésre ejelentkezésre ejelentkezésre
bejeler 18:00-19:00
19:00 bejelentkezésre Reformer Pilates Reformer Pilates
Ref it 19:00-20:00 19:00-20:00 Rer it
19:30 elg:'o":; 0:' oaoes bejelentkezésre bejelentkezésre elgfomoe»rZO:loa(‘JeS
20:00 bejelentkezésre Hangtal meditacié bejelentkezésre
20:30 19:000-20:00
21:00 bejelentkezésre
21:30

A kék szinnel jelolt 6rak a Monsoon Yoga Live f: book élében is i toek!




